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小学校入学後もおねしょが続くなら専門医へ

　
子
ど
も
の
夜
尿
症
は
、

「
５
歳
以
上
で
１
か
月

に
１
回
以
上
の
頻
度
で
夜
間
睡
眠
中

の
尿
失
禁
を
認
め
る
も
の
が
３
か
月

以
上
続
く
も
の
」
と
定
義
さ
れ
ま
す
。

７
歳
児
の
夜
尿
症
有
病
率
は
約
10
%

で
、
そ
の
後
は
年
間
15
%
ず
つ
自
然

に
治
る
と
さ
れ
ま
す
。
原
因
は
睡
眠

中
に
尿
意
で
目
を
覚
ま
す
こ
と
が
で

き
な
い
覚
醒
障
害
が
基
礎
に
あ
り
ま

す
。
加
え
て
、
膀
胱
容
量
が
小
さ
い

こ
と
や
夜
間
尿
量
が
多
い
こ
と
な
ど

で
発
生
し
ま
す
。

　
治
療
は
生
活
指
導
や
行
動
療
法

（
就
寝
前
の
排
尿
や
夜
間
の
水
分
制

限
）
か
ら
開
始
し
、
効
果
が
乏
し
い

場
合
に
薬
物
治
療
（
膀
胱
容
量
を
増

や
す
薬
な
ど
）
や
夜
尿
ア
ラ
ー
ム
療

法
を
追
加
し
ま
す
。
便
秘
が
あ
る
場

合
は
そ
の
治
療
を
優
先
的
に
行
う
こ

と
も
重
要
で
す
。
治
療
で
治
癒
率
が

２
～
３
倍
高
ま
り
、
期
間
も
短
縮
す

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
小
学
校
に

入
っ
て
も
治
ら
な
い
場
合
は
、
専
門

医
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

子
ど
も
の
お
ね
し
ょ（
夜
尿
症
）

が
な
か
な
か
治
り
ま
せ
ん
。ど

う
し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
。 


