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急にトイレに行きたくなり我慢できない

　

切
迫
性
尿
失
禁
と
い
う

症
状
で
、
代
表
的
な
原
因

と
し
て
過
活
動
膀
胱
が
あ
り
ま
す
。

　

過
活
動
膀
胱
は
膀
胱
の
筋
肉
が
異

常
な
収
縮
を
し
、
急
激
で
強
い
尿

意
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、

頻
尿
や
尿
漏
れ
な
ど
の
症
状
が
生
じ

ま
す
。
40
歳
以
上
の
日
本
人
の
8
人

に
1
人
に
こ
の
症
状
が
あ
り
、
患
者

数
は
１
０
０
０
万
人
以
上
と
推
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

原
因
は
多
岐
に
わ
た
り
、
特
定
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ス
ト
レ

ス
や
カ
フ
ェ
イ
ン
、
ア
ル
コ
ー
ル
の

摂
取
も
症
状
を
悪
化
さ
せ
ま
す
。

　

泌
尿
器
科
で
は
詳
細
な
問
診
、
尿

検
査
、
膀
胱
機
能
検
査
な
ど
を
通
じ

て
診
断
し
ま
す
。
治
療
法
は
生
活
習

慣
の
見
直
し
、
理
学
療
法
、
薬
物
療

法
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
難
治
性
の
場

合
に
は
膀
胱
の
筋
肉
に
ボ
ト
ッ
ク
ス

を
注
射
す
る
治
療
法
も
あ
り
ま
す
。

　

専
門
医
に
よ
る
適
切
な
診
断
と
治

療
を
受
け
る
こ
と
で
、
症
状
が
改
善

さ
れ
、
生
活
の
質
も
向
上
し
ま
す
よ
。

ト
イ
レ
ま
で
我
慢
が
で
き
ず
尿

が
漏
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
、外
出
す
る
に
も
不
安
で
す
。


